
краевое государственное казенное учреждение для детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей 

«Ачинский детский дом № 1» 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

 

 О порядке действий в случае аварийных ситуаций в здании, а также при 

возникновении чрезвычайных ситуаций природного  

и техногенного характера 
__________________________________________________________________________________________________ 

(наименование профессии, должности или вида работ) 

И-04 - 2017 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция определяет порядок действий работников краевого 

государственного казанного учреждения для детей-сирот и детей, оставшиеся без попечения 

родителей «Ачинский детский дом №1» (далее по тексту – учреждение), при возникновении 

аварийных ситуаций в здании, а также угрозе и возникновении чрезвычайной ситуации (далее 

по тексту - ЧС) природного и техногенного характера и является обязательной для исполнения 

всеми лицами, постоянно или временно работающими в учреждении. 

1.2. ЧС природного и техногенного характера могут возникнуть внезапно или после 

различного по продолжительности периода угрозы возникновения. Исходя из этого период 

угрозы возникновения ЧС, должен быть в максимальной мере использован для предотвращения 

ЧС или уменьшения возможного ущерба. 

1.3. Потенциальную угрозу могут представлять ЧС техногенного характера: 

- аварии автотранспорта на автомобильной трассе М-53, перевозящих аварийно  

химически опасное вещество (АХОВ) -это опасное химическое вещество, применяемое в 

промышленности и сельском хозяйстве, при аварийном выбросе (разливе) которого может 

произойти заражение окружающей среды в поражающих живой организм концентрациях 

(токсодозах), на расстоянии более 4 км; 

- аварии на ж.д. транспорте Восточносибирской железной дороги - на расстоянии не  

более 0,3 км; 

1.3.1. Потенциальную опасность представляет ЧС местного (объектового) характера: 

- затопление, обрушение строительных конструкций, аварии и нарушения в работе  

систем жизнеобеспечения (электроснабжения, теплоснабжения, канализации и 

водопроводной сети); 

- пожар в результате короткого замыкания в электросети в результате перегрузки 

электроприемников. 

1.4. Весь персонал независимо от занимаемой должности, обязан четко знать и строго 

выполнять установленный порядок действ  ий при возникновении аварийной ситуации, угрозе и 

возникновении ЧС и не допускать действий, которые могут вызвать угрозу жизни и здоровью 

воспитанникам, работникам учреждения и посетителям. 

1.5. Инструкция хранится в отдельной папке. Ее содержание доводится до всего 

персонала под роспись. Для ответственных лиц делаются выписки из Плана мероприятий 

по обеспечению и контролю безопасности жизнедеятельности, по предотвращению и во 
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время чрезвычайных ситуаций в КГКУ «Ачинский детский дом, с перечнем выполняемых 

ими задач в ЧС через приказ. 

1.6. За невыполнение требований настоящей Инструкции по вопросам предупреждения 

ЧС, защиты персонала и материальных ценностей от ЧС работники учреждения могут 

привлекаться к дисциплинарной и административной ответственности, а также вплоть до 

увольнения с работы. 

2. Действия персонала в случае аварийной ситуации в здании,  

а также при возникновении ЧС 

2.1. В случае возникновения пожара, всем работникам учреждения действовать в 

соответствии с Приказом утвержденным руководителем учреждения ежегодно на начало 

календарного года «Распределение обязанностей для сотрудников детского дома в случае 

возникновения пожара, и других чрезвычайных ситуаций». 

2.2. В случае возникновения других аварийных ситуаций, всем работникам учреждения 

действовать в соответствии с настоящей инструкцией. 

2.3. При отключении электроэнергии: 

Администрация (директор, заместитель директора по АХР: 

- поставить в известность дежурного администрации города и соответствующие 

эксплуатационные службы; 

Сторожа, дежурные вахтеры: 

- сообщить заместителю директора по АХР Доманкову И.А. или электрику; 

- сообщить директору Детского дома Антроповой В.А.; 

- использовать электрический фонарь (зам. директора по АХР 1 раз в месяц проверяет 

фонари на заряженность). 

Воспитатели, педагоги доп. образования, инструкторы: 

- иметь аварийное освещение в виде переносных фонарей (старший ночной воспитатель 

1 раз в месяц проверяет фонари на заряженность); 

- успокоить детей, не допускать паники. 

Специалисты, обслуживающий персонал: 

- отключить электрические приборы, ПК и копировально-множительную технику.  

Кухонные работники: 

- отключить работающее электрооборудование (котлы, плиты, холодильники, и пр.), 

перекрыть электрорубильник. 

2.4. При отключении теплоснабжения (или при порыве теплоснабжения): 

Администрация (директор, заместитель директора по АХР): 

- перекрыть задвижки, закрыть воздухосборники, слить воду, поставив об этом в 

известность дежурного администрации города и соответствующие эксплуатационные службы; 

- при необходимости организовать эвакуацию детей; 

- организовать круглосуточное дежурство по учреждению до нормализации обстановки; 

- принять меры по предупреждению размораживания системы, водоснабжения. При 

появлении протечек из водопровода, затопления, аварий отопления и других 

чрезвычайных ситуаций сообщить в соответствующие аварийные службы ГО и ЧС, 

примять меры по ликвидации аварии и спасения имущества. 

Сторожа, дежурные вахтеры: 

- сообщить заместителю директора по АХР Доманкову И.А.; 

- сообщить директору Детского дома Антроповой В.А. 

2.5. При возникновении пожара: 

Администрация (директор, заместитель директора по АХР): 

- оповестить о пожаре пожарную охрану по телефону 01, 112; 

- организовать эвакуацию детей и сотрудников; 

- при необходимости и возможности отключить электроэнергию; 

- осуществить руководство по тушению пожара имеющимися средствами; 

- принять меры к эвакуации документов и материальных ценностей; 

- организовать встречу пожарной команды для указания кратчайших путей подъезда к 

зданию. 



Сторожа, дежурные вахтеры: 

- вызвать пожарную охрану по телефону «01/101», скорую помощь при ожогах и 

травмах по телефону «03/103»; 

- сообщить директору Детского дома Антроповой В.А.; 

- сообщить заместителю директора по АХР Доманкову И.А.; 

- открыть все запасные выходы, шлагбаум, гараж (комплект ключей от дверей 

эвакуационных выходов, ключи от ворот гаража). 

Воспитатели, педагоги доп. образования, инструкторы: 

- побудка воспитанников, срочная эвакуация и проверка наличия; 

- принять участие в тушение пожара первичными средствами пожаротушения; 

- эвакуация людей из здания учреждения. 

Специалисты, обслуживающий персонал (прибывшие по вызову): 

- вынос ценного имущества и документов, принятие мер к пожаротушению. 

Кухонные работники: 

- используя главный рубильник отключить электроснабжение кухни; 

- принять участие в эвакуации материальных ценностей; 

- тушение загорания необходимо производить средствами пожаротушения, 

имеющимися в помещении кухни. 

2.6. При возникновении чрезвычайной ситуации: 

Администрация (директор, заместитель директора по АХР): 

- поставить в известность дежурного администрации города и соответствующие 

эксплуатационные службы; 

- руководитель учреждения проводит экстренное совещание, на которое приглашаются 

заместители директора по ВР, заместитель директора по АХР, рабочий по обслуживанию 

здания, электрик, сантехник и др. специалисты. На совещании составляется план действий 

по ликвидации чрезвычайной ситуации. 

Сторожа, дежурные вахтеры - при намерении проникнуть на охраняемый объект 

посторонних лиц, принять меры по их задержанию, при агрессивном нападении вызвать 

Полицию, сообщить директору детского дома. 

2.7. ЧС землетрясение 

Наиболее вероятной чрезвычайной ситуацией природного характера, которая может  

повлечь за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей, материальные потери и 

нарушения условий жизнедеятельности является землетрясение. Главная причина 

землетрясений - колебания уровня грунтовых вод, в связи с чем происходит «разуплотнение 

грунтов и их дополнительная усадка». 

Территория Красноярского края с 1 января 2000 года отнесена к наиболее 

сейсмоопасным регионам России. В центральных районах региона официально признаны 

возможными землетрясения интенсивностью 6 - 7 баллов.  

В связи с этим необходимо проводить информационное обучение работников и  

 воспитанников по действиям в случае землетрясения. 

2.7.1. Основными действиями при землетрясении являются: 

- если первые толчки застали вас на первом этаже нужно немедленно выбежать на 

улицу, в вашем распоряжении не более 15-20 секунд; 

- при нахождении выше первого этажах можно воспользоваться углами, образованными 

капитальными стенами, узкими коридорами внутри здания или же встать возле опорных 

колонн или в дверных проемах, распахнув двери; 

- можно спрятаться под стол или кровать, закрыв лицо руками, чтобы не пораниться 

кусками отлетающей штукатурки, стекла и др. Во всех случаях - держитесь подальше от 

окон и стеклянных перегородок, чтобы не пораниться осколками; 

- ни в коем случае не прыгать из окон, если вы находитесь выше первого этажа; 

- нельзя во время угрозы обрушения здания, выбегать на лестницу с верхних этажей; 

- не рекомендуется находиться в угловых помещениях здания; 

- не паникуйте сами и пресекайте панику у воспитанников. 



2.7.2. Основные действия при организации эвакуации из помещения при 

землетрясении: 
Необходимо немедленно отойти как можно дальше от зданий и сооружений, высоких 

столбов и заборов, которые могут разрушиться и придавить вас. При этом опасность 

представляют не только падающие стены и перекрытия, но и разлетающиеся кирпичи, 

стекла, вывески и др. 

При нахождении в местах большого скопления людей (рынок, стадион, парк, площадь) 

рекомендуется держаться подальше от конструкций, которые могут быть причиной травмы, 

выйти на открытое пространство, не создавая паники.  

В случае сильной давки не передвигайтесь против движения толпы, одежду застегните, 

согнутые руки прижмите к груди крестообразно; выбросите мешающие предметы. В случае 

падения необходимо встать на одно колено и рывком подняться. 

 
ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННОЙ СВЯЗИ: 

01/101 - Пожарная часть; 

02/102 - Полиция; 

03/103 - Скорая помощь; 

112 - Единая Служба Спасения (тел. сотовой связи); 

5-10-10 - МЧС, в ситуациях угрожающих жизни и здоровью детей; 

7-88-90 - при отключении электроэнергии 

6-92-22 - при отключении воды; 

6 67 74 - тревожная кнопка, диспетчер; 

Х - тревожная кнопка с мобильного телефона (nokia 105) для вызова охраны нажать 

кнопку 2, либо 5, либо 8 - вызов (зеленая кнопка); 

 

Инструкцию разработал: ______________/ Должных Е.В. 

 
 

Приложения: 

1. Календарный план по обеспечению и безопасности жизнедеятельности, по 

предотвращению и во время чрезвычайных ситуаций КГКУ «Ачинский детский дом №1» 

(утверждается ежегодно руководителем учреждения). 

2. Распределение обязанностей для сотрудников детского дома в случае возникновения 

пожара, других чрезвычайных ситуаций (утверждается ежегодно руководителем 

учреждения). 

 

 

 

 

 
 


