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1. Общие требования безопасности 

1.1. К самостоятельной работе с красителями, обладающими токсичными свойствами 

(нитрокрасками, нитроэмалями и лаками), в качестве маляра, допускаются лица не моложе 

18 лет, имеющие специальное образование и удостоверение маляря соответствующей 

квалификации, прошедшие вводный инструктаж по охране труда и пожарной 

безопасности, инструктаж на рабочем месте, предварительный медицинский осмотр и не 

имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.2. Маляр обязан знать и соблюдать: 

- Устав учреждения, Коллективный договор, трудовой договор; 

- правила внутреннего трудового распорядка; 

- знать и выполнять свою должностную инструкцию; 

- выполнять только ту работу которая ему поручена и разъяснена руководителем работ, 

определена должностной инструкцией; 

- выполнять требования личной гигиены; 

- соблюдать установленные режимы труда и отдыха; 

- соблюдать порядок и не загромождать рабочее место, пути эвакуации посторонними 

предметами; 

- правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

- соблюдать требования охраны труда; 

- проходить обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, инструктаж 

по охране труда, проверку знаний требований охраны труда; 

- проходить обязательные периодические (в течение трудовой деятельности) 

медицинские осмотры (обследования), а также проходить внеочередные медицинские 

осмотры (обследования) по направлению работодателя в случаях, предусмотренных 

Трудовым кодексом и иными федеральными законами; 

- уметь оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим от электрического тока 

и при других несчастных случаях; 

- знать применяемое оборудование при окрасочных работах; 

- выполнять требования запрещающих, предупреждающих, указывающих и 

предписывающих знаков и надписей. 

1.3. Предельная норма переноски грузов вручную на одного человека не должна 

превышать: 16 кг. - для подростков мужского пола от 16 до 18 лет; 7 кг. - для женщин; 30 

кг. - для мужчин. 

1.4. Маляр должен быть обеспечен спецодеждой и другими средствами 

индивидуальной защиты в соответствии с Типовыми отраслевыми нормами и 

Коллективным договором: 



- костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических 

воздействий; 

- фартук из полимерных материалов с нагрудником; 

- головной убор; 

- перчатки резиновые или из полимерных материалов; 

- перчатки с полимерным покрытием; 

- перчатки с точечным покрытием; 

- щиток защитный лицевой или, очки защитные; 

- средство индивидуальной защиты органов дыхания фильтрующее; 

- мыло; 

- очищающая паста для рук; 

- регенерирующий, восстанавливающий крем. 

1.5. Маляр в своей работе должен использовать следующие СИЗ: 

- при шлифовании поверхностей, работе с пневматическим окрасочным аппаратом - 

защитные очки;  

- при окраске и грунтовке поверхностей - защитные очки ПО-З; 

- при работе с парами органических растворителей - респиратор; 

- при промывке стен раствором соляной кислоты - защитные очки, перчатки 

кислотостойкие, фартук. 

1.6. Работник должен знать: 

- основы малярных работ и технологию их выполнения; 

- назначение и устройство инструментов, приспособлений, электро и другого 

оборудования при проведении работ (инструкции и паспорта); 

- правила техники безопасности при выполнении малярных работ. 

1.7. Маляр обязан соблюдать противопожарный режим учреждения, правила пожарной 

безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения (порошковым, 

углекислотным огнетушителями), а также направления эвакуации при пожаре. 

1.8. Маляр должен знать, где находится медицинская аптечка с набором необходимых 

медикаментов и перевязочных средств для оказания первой медицинской помощи при 

травмах. Оперативно принимать участие по оказанию первой медицинской помощи 

пострадавшему. 

1.9. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего 

трудового распорядка учреждения и законодательством РФ, а, при необходимости, 

подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда. 

 

2. Требования безопасности перед началом работы 

2.1. Перед началом работы маляр обязан: 

- надеть спецодежду, подготовить необходимые для выполнения работы средства 

индивидуальной защиты. 

2.2. Осмотреть рабочее место, привести его в порядок: 

- подготовить к работе инструменты, приспособления, инвентарь: проверить 

надежность лесов, подмостей, передвижных столиков, стремянок и т.д.; 

- ознакомиться с технологической картой выполнения малярных работ. 

2.3. Требования к рабочему месту 

2.3.1. Маляр обязан в течение всего рабочего дня содержать в порядке и чистоте 

рабочее место, не загромождать его и проходы материалами. 

2.3.2. Освободившуюся из-под растворителей и лакокрасочных материалов тару 

немедленно удалять с рабочего места в складское помещение. 

2.3.3. Раствор краски, случайно пролитый на пол, надо сразу же засыпать сухим песком 

или опилками, а затем убрать. 

2.4. Требования к инструменту 

2.4.1. Рукоятки применяемых инструментов должны быть из древесины, гладко 

обработаны, подогнаны и надежно закреплены. 



2.4.2. Запрещается применять ручной инструмент, имеющий выбоины, сколы рабочих 

концов, заусенцы и острые ребра в местах зажима рукой, трещины и сколы на затылочной 

части. 

2.4.3. При работе с пневматическим инструментом необходимо:  

- убедиться в исправности рабочей части инструмента (удочки, форсунки, пистолета-

распылителя, машинки для шлифовки прошпаклеванной поверхности и др.);  

- проверить наличие и исправность манометра, клейм, включать инструмент только 

после установки его в рабочее положение; 

- следить, чтобы шланги не были согнуты, не прикасались к тросам, электрокабелю или 

проводам. 

2.4.4. При обнаружении неисправности пневматический инструмент необходимо сдать 

кладовщику. 

2.4.5. Перед работой пистолетом-распылителем или удочкой проверить надежность 

креплений шлангов к инструменту и бачку. 

 

3. Требования безопасности во время работы 

3.1. Для выполнения мелких малярных работ необходимо применять переносные или 

раздвижные лестницы. Нижние концы лестниц должны иметь острые металлические 

наконечники при деревянных полах, резиновые - при бетонных и каменных. 

3.2. Все внутренние малярные работы выполнять при открытых окнах или 

принудительной вентиляции. 

3.3. Запрещается нанесение красок, эмалей и грунтовок, содержащих свинцовые 

соединения, способом пульверизации. 

3.4. При удалении старой масляной краски химическим способом следует пользоваться 

шпателем на удлиненной ручке. Снятая краска собирается в металлический ящик и 

убирается с рабочего места. 

3.5. Зачистку прошпаклеванной поверхности вручную следует выполнять с помощью 

кусков пемзы или наждачной бумаги, зажимаемой специальным приспособлением. 

3.6. Запрещается применение лаков, красок, клеев, растворителей и разбавителей при 

отсутствии на них паспортных данных, а также использование импортных клеев и мастик, 

не имеющих фирменных указаний и инструкций по их применению. 

3.7. При работе с переносным электроинструментом, во избежание получения травмы 

или поражения электрическим током ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- натягивать, перекручивать и перегибать кабель пневматического инструмента, 

ставить на него груз, а также допускать пересечение его с тросами и проводами; 

 - разбирать и самостоятельно ремонтировать электроинструмент, провод, 

штепсельные соединения и другие части; 

- работать электроинструментом с приставных лестниц. 

3.8. При работе на высоте (более 1,3 м от поверхности грунта, перекрытия, настила,  

пола) соблюдать требования инструкции по охране труда при выполнении работ на высоте. 

3.9. При работе соблюдать правила пожарной безопасности. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. Не приступать к работе при плохом самочувствии или внезапной болезни.  

4.2. В случае отравления химическими материалами, применяемыми при малярных 

работах пострадавшему необходимо оказать медицинскую помощь и сообщить о 

случившемся заместителю директора по АХР или дежурному администратору. 

4.3. К аварийным ситуациям относятся: замыкание электропроводки, порыв 

водопроводных труб, задымление, возгорание и т.п. В случае возникновения аварийных 

ситуаций на рабочем месте, которые могут повлечь за собой травмирование и (или) 

отравление воспитанников и (или) работников учреждения, работник обязан принять 

экстренные меры: 

4.3.1. в случае появления неисправности в работе электроинструментов (посторонний 

шум, искрение и запахи гари) немедленно отключить электроинструмент от электросети и 



сообщить об этом заместителю директора по АХР или дежурному администратору, работу 

продолжать только после устранения возникшей неисправности.  

4.3.2. при обнаружении порыва трубопроводов (водоснабжения, канализации, 

отопления и других) необходимо немедленно сообщить о случившемся заместителю 

директора по АХР; 

4.3.3. в случае возникновения возгорания: 

- при возгорании какого-либо оборудования, необходимо отключить электропитание; 

- немедленно сообщить о случившемся в ближайшее отделение пожарной охраны по 

телефону 01/101 и заместителю директора по административно-хозяйственной работе; 

- принять меры по оповещению людей и начать эвакуацию воспитанников на 

эвакуационную площадку (согласно плану эвакуации); 

- приступить к ликвидации пожара всеми имеющимися в наличии первичными 

средствами пожаротушения, горящие части электроустановок и электропроводку, 

находящиеся под напряжением, тушить углекислотным огнетушителем. 

4.4. При несчастном случае необходимо: 

- быстро принять меры по предотвращению воздействия травмирующих факторов на 

потерпевшего, оказанию потерпевшему первой помощи, вызову на место происшествия 

медицинских работников или доставке потерпевшего в ближайшее лечебное учреждение 

позвонив по телефону 03/103; 

- при поражении электрическим током, необходимо экстренно принять все возможные 

меры по освобождению от действия электрического тока пострадавшего, путем 

отключения электропитания, необходимо отправить пострадавшего в ближайшее 

медицинское учреждение, до прибытия работника медицинского учреждения оказать 

первую неотложную доврачебную помощь пострадавшему - при отсутствии у 

пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или провести 

непрямой массаж сердца до восстановления дыхания и пульса; 

- при получении травмы немедленно обратиться за медицинской помощью в 

медицинский кабинет и сообщить об этом руководителю учреждения. 

4.5. Работник обязан сообщить о каждом несчастном случае руководителю 

учреждения, уметь оказать первую доврачебную медицинскую помощь пострадавшему, 

сохраняя по возможности обстановку на рабочем месте такой, какой она была на момент 

происшествия, если это не угрожает здоровью и жизни окружающих и не приведет к 

аварии. 

 

5. Требования безопасности по окончании работ 

5.1. Привести в порядок рабочее место. Инструменты, приспособления, материалы 

убрать в отведенные места. 

5.2. Продуть шланги пневмоинструмента, после сброса давления разъединить их и 

убрать в отведенное место. 

5.3. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, почистить и убрать их в 

места хранения. 

5.4. Вымыть руки с мылом, по возможности принять душ. 

5.5. Обо всех недостатках, отмеченных во время работы, сообщить заместителю 

директора по АХР, руководителю учреждения. 

 

 

Инструкцию разработал: ______________/ Должных Е.В. 


