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1. Требования к персоналу 

1.1. Работники, принимаемые для выполнения работ в электроустановках, должны 

иметь профессиональную подготовку, соответствующую характеру работы. При 

отсутствии профессиональной подготовки такие работники должны быть обучены (до 

допуска к самостоятельной работе) в специализированных центрах подготовки персонала 

(учебных комбинатах, учебно-тренировочных центрах и т.п.). 

1.2. Проверка состояния здоровья работника проводится до приема его на работу, а 

также периодически, в порядке, предусмотренном Минздравом России. 

1.3. Электротехнический персонал до допуска к самостоятельной работе должен быть 

обучен приемам освобождения пострадавшего от действия электрического тока, оказания 

первой помощи при несчастных случаях. 

1.4. Электротехнический персонал, должен пройти проверку знаний настоящих правил 

и других нормативно-технических документов (правил и инструкций по технической 

эксплуатации, пожарной безопасности, пользованию защитными средствами, устройства 

электроустановок) в пределах требований, предъявляемых к соответствующей должности 

или профессии, и иметь соответствующую группу по электробезопасности. 

1.5. Работнику, прошедшему проверку знаний по охране труда при эксплуатации 

электроустановок, выдается удостоверение установленной формы 

1.6. Каждый работник, если он не может принять меры к устранению нарушений 

настоящих Правил, должен немедленно сообщить вышестоящему руководителю о всех 

замеченных им нарушениях и представляющих опасность для людей неисправностях 

электроустановок, механизмов, приспособлений, инструмента, средств защиты и т.д. 

2. Организация работ командированного персонала 

2.1. К командированному персоналу относятся работники организаций, направляемые 

для выполнения работ в действующих, строящихся, технически перевооружаемых, 

реконструируемых электроустановках, не состоящие в штате организаций - владельцев 

электроустановки. 

2.2. Получение разрешения на работы, выполняемые командированным персоналом, 

производится в соответствии с настоящей инструкцией. 

2.3. Командируемые работники должны иметь удостоверения установленной формы о 

проверке знаний норм и правил работы в электроустановках с отметкой о группе, 

присвоенной комиссией командирующей организации. 

2.4. Командирующая организация в сопроводительном письме должна указать цель 

командировки, а также работников, которым может быть предоставлено право выдачи 

наряда, которые могут быть назначены ответственными руководителями, производителями 

работ, членами бригады, и подтвердить группы этих работников. 
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2.5. Командированные работники по прибытии на место командировки должны пройти 

вводный и первичный инструктажи по электробезопасности, ознакомлены с электрической 

схемой и особенностями электроустановки, в которой им предстоит работать, а работники, 

которым предоставляется право выдачи наряда, исполнять обязанности ответственного 

руководителя и производителя работ, должны пройти инструктаж и по схеме 

электроснабжения электроустановки. Инструктажи должны быть оформлены записями в 

журналах инструктажа с подписями командированных работников и работников, 

проводивших инструктажи. 

2.6. Первичный инструктаж командированного персонала должен проводить работник 

организации - владельца электроустановок из числа административно-технического 

персонала, имеющий группу V при проведении работ в электроустановках напряжением 

выше 1000 В или имеющий группу IV при проведении работ в электроустановках 

напряжением до 1000 В. Содержание инструктажа должно определяться инструктирующим 

работником в зависимости от характера и сложности работы, схемы и особенностей 

электроустановки и фиксироваться в журнале инструктажей. 

2.7. Командирующая организация несет ответственность за соответствие присвоенных 

командированным работникам групп и прав, предоставляемых им в соответствии с 

настоящими правилами, а также за соблюдение ими настоящих правил. 

2.8. Организация, в электроустановках которой производятся работы 

командированным персоналом, несет ответственность за выполнение предусмотренных 

мер безопасности, обеспечивающих защиту работников от поражения электрическим током 

рабочего и наведенного напряжения электроустановки, и допуск к работам. 

2.9. Командированным персоналом работы в действующих электроустановках 

проводятся по нарядам и распоряжениям, а также в порядке текущей эксплуатации. 

3. Порядок и условия производства работ 

3.1. Работы в действующих электроустановках должны проводиться по наряду-допуску 

(далее -наряду), по распоряжению, по перечню работ, выполняемых в порядке текущей 

эксплуатации. 

3.2. Не допускается самовольное проведение работ, а также расширение рабочих мест 

и объема задания, определенных нарядом или распоряжением или утвержденным перечнем 

работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации. 

3.3. Капитальные ремонты электрооборудования напряжением выше 1000 В, работа на 

токоведущих частях без снятия напряжения в электроустановках напряжением выше 1000 

В, а также ремонт ВЛ независимо от напряжения, как правило, должны выполняться по 

технологическим картам или ППР, утвержденным техническим руководителем 

организации с которой заключен контракт на  обслуживании электроустановки. 

3.4. В электроустановках напряжением до 1000 В при работе под напряжением 

необходимо: 

- оградить расположенные вблизи рабочего места другие токоведущие части, 

находящиеся под 

- напряжением, к которым возможно случайное прикосновение; 

- работать в диэлектрических галошах или стоя на изолирующей подставке либо на 

резиновом диэлектрическом ковре; 

- применять изолированный инструмент (у отверток, кроме того, должен быть 

изолирован стержень) или пользоваться диэлектрическими перчатками. 

Не допускается работать в одежде с короткими или засученными рукавами, а также 

использовать ножовки, напильники, металлические метры и т.п. 

3.5. Персоналу следует помнить, что после исчезновения напряжения на 

электроустановке оно может быть подано вновь без предупреждения. 

3.6. При приближении грозы должны быть прекращены все работы на ВЛ, ВЛС, ОРУ, 

на вводах и коммутационных аппаратах ЗРУ, непосредственно подключенных к ВЛ, на КЛ, 

подключенных к участкам ВЛ, а также на вводах ВЛС в помещениях узлов связи и 

антенно-мачтовых сооружениях. 

4. Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ 

4.1.Ответственные за безопасность проведения работ 



4.1. Ответственные за безопасность проведения работ 

4.1.1. Организационными мероприятиями, обеспечивающими безопасность работ в 

электроустановках, являются: оформление работ нарядом, распоряжением или перечнем 

работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации; допуск к работе; надзор во время 

работы; оформление перерыва в работе, перевода на другое место, окончания работы. 

4.1.2. Ответственными за безопасное ведение работ являются: 

- выдающий наряд, отдающий распоряжение, утверждающий перечень работ, 

выполняемых в порядке текущей эксплуатации; 

- ответственный руководитель работ; 

- допускающий; 

- производитель работ; 

- наблюдающий; 

- члены бригады. 

4.1.3. Выдающий наряд, отдающий распоряжение определяет необходимость и 

возможность безопасного выполнения работы. Он отвечает за достаточность и 

правильность указанных в наряде (распоряжении) мер безопасности, за качественный и 

количественный состав бригады и назначение ответственных за безопасность, а также за 

соответствие выполняемой работе групп перечисленных в наряде работников, проведение 

целевого инструктажа ответственного руководителя работ (производителя работ, 

наблюдающего). 

4.1.4. Право выдачи нарядов и распоряжений предоставляется работникам из числа 

административно-технического персонала организации с которой заключен контракт 

обслуживания, имеющим группу V - в электроустановках напряжением выше 1000 В и 

группу IV - в электроустановках напряжением до 1000 В. 

4.1.5. Ответственный руководитель работ назначается, как правило, при работах в 

электроустановках напряжением выше 1000 В. В электроустановках напряжением до 1000 

В ответственный руководитель, как правило, не назначается. 

Ответственный руководитель работ отвечает за выполнение всех указанных в наряде 

мер безопасности и их достаточность, за принимаемые им дополнительные меры 

безопасности, необходимые по условиям выполнения работ, за полноту и качество 

целевого инструктажа бригады, в том числе проводимого допускающим и производителем 

работ, а также за организацию безопасного ведения работ. 

Ответственными руководителями работ назначаются работники из числа 

административно-технического персонала, имеющие группу V в электроустановках 

напряжением выше 1000 В и группу IV в электроустановках напряжением до 1000 В. 

4.1.6. Допускающий отвечает за правильность и достаточность принятых мер 

безопасности и соответствие их мерам, указанным в наряде или распоряжении, характеру и 

месту работы, за правильный допуск к работе, а также за полноту и качество проводимого 

им целевого инструктажа. Допускающие должны назначаться из числа оперативного 

персонала. В электроустановках напряжением выше 1000 В допускающий должен иметь 

группу IV, а в электроустановках до 1000 В -группу III. 

4.1.7. Производитель работ отвечает: 

- за соответствие подготовленного рабочего места указаниям наряда, дополнительные 

меры безопасности, необходимые по условиям выполнения работ; 

- за четкость и полноту целевого инструктажа членов бригады; 

- за наличие, исправность и правильное применение необходимых средств защиты, 

инструмента, инвентаря и приспособлений; 

- за сохранность на рабочем месте ограждений, плакатов, заземлений, запирающих 

устройств; 

- за безопасное проведение работы и соблюдение настоящих Правил им самим и 

членами бригады; за осуществление постоянного контроля за членами бригады. 

Производитель работ, выполняемых по наряду в электроустановках напряжением 

выше 1000 В, должен иметь группу IV, а в электроустановках напряжением до 1000 В - 

группу III. 



4.1.8. Наблюдающий должен назначаться для надзора за бригадами, не имеющими 

права самостоятельно работать в электроустановках. 

Наблюдающий отвечает: 

- за соответствие подготовленного рабочего места указаниям, предусмотренным в 

наряде; 

- за четкость и полноту целевого инструктажа членов бригады; 

- за наличие и сохранность установленных на рабочем месте заземлений, ограждений, 

плакатов и знаков безопасности, запирающих устройств приводов; 

- за безопасность членов бригады в отношении поражения электрическим током 

электроустановки. 

Наблюдающим может назначаться работник, имеющий группу III. 

Ответственным за безопасность, связанную с технологией работы, является работник, 

возглавляющий бригаду, который входит в ее состав и должен постоянно находиться на 

рабочем месте. Его фамилия указывается в строке «Отдельные указания» наряда. 

4.1.9. Каждый член бригады должен выполнять требования настоящих Инструкций и 

Правил, а также указания, полученные при допуске к работе и во время работы, а также 

требования инструкций по охране труда соответствующих организаций. 

4.1.10. Письменным указанием руководителя организации с которой заключен 

контракт, должно быть оформлено предоставление его работникам прав: выдающего наряд, 

распоряжение; допускающего, ответственного руководителя работ; производителя работ 

(наблюдающего), а также права единоличного осмотра. 

4.2. Порядок организации работ по наряду 
4.2.1. Наряд выписывается в двух, а при передаче его по телефону, радио - в трех 

экземплярах. 

4.2.2. Выдавать наряд разрешается на срок не более 15 календарных дней со дня начала 

работы. Наряд может быть продлен 1 раз на срок не более 15 календарных дней со дня 

продления. При перерывах в работе наряд остается действительным. 

4.2.3. Наряды, работы по которым полностью закончены, должны храниться в течение 

30 суток, после чего они могут быть уничтожены. Если при выполнении работ по нарядам 

имели место аварии, инциденты или несчастные случаи, то эти наряды следует хранить в 

архиве организации вместе с материалами расследования. 

4.2.4. Учет работ по нарядам ведется в Журнале учета работ по нарядам и 

распоряжениям. 

4.3. Организация работ по распоряжению 
4.3.1. Распоряжение имеет разовый характер, срок его действия определяется 

продолжительностью рабочего дня исполнителей. При необходимости продолжения 

работы, при изменении условий работы или состава бригады распоряжение должно 

отдаваться заново. 

4.3.2. Допуск к работам по распоряжению должен быть оформлен в Журнале учета 

работ по нарядам и распоряжениям. 

4.3.3. По распоряжению оперативным и оперативно-ремонтным персоналом или под 

его наблюдением ремонтным персоналом в электроустановках напряжением выше 1000 В 

могут проводиться неотложные работы продолжительностью не более 1 часа без учета 

времени на подготовку рабочего места. 

4.4. Организация работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации 
4.4.1. Небольшие по объему виды работ, выполняемые в течение рабочей смены и 

разрешенные к производству в порядке текущей эксплуатации, должны содержаться в 

заранее разработанном и подписанном техническим руководителем или ответственным за 

электрохозяйство, утвержденном руководителем организации перечне работ. При этом 

должны быть соблюдены следующие требования: 

- работа в порядке текущей эксплуатации (перечень работ) распространяется только на 

электроустановки напряжением до 1000 В; 

Подготовка рабочего места осуществляется теми же работниками, которые в 

дальнейшем выполняют необходимую работу. 

4.5. Состав бригады 



4.5.1. Численность бригады и ее состав с учетом квалификации членов бригады по 

электробезопасности должны определяться исходя из условий выполнения работы, а также 

возможности обеспечения надзора за членами бригады со стороны производителя работ 

(наблюдающего). 

4.5.2. Член бригады, руководимой производителем работ, должен иметь группу III, за 

исключением работ на ВЛ, выполнять которые должен член бригады, имеющий группу IV. 

4.5.3. В бригаду на каждого работника, имеющего группу III, допускается включать 

одного работника, имеющего группу II, но общее число членов бригады, имеющих группу 

II, не должно превышать трех. 

5. Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ 

5.1. Перечень мероприятий 
5.1.1. При подготовке рабочего места со снятием напряжения должны быть в 

указанном порядке выполнены следующие технические мероприятия: 

- произведены необходимые отключения и приняты меры, препятствующие подаче 

напряжения на место работы вследствие ошибочного или самопроизвольного включения 

коммутационных аппаратов; 

- на приводах ручного и на ключах дистанционного управления коммутационных 

аппаратов должны быть вывешены запрещающие плакаты; 

- проверено отсутствие напряжения на токоведущих частях, которые должны быть 

заземлены для защиты людей от поражения электрическим током; 

- установлено заземление (включены заземляющие ножи, а там, где они отсутствуют, 

установлены переносные заземления); 

- вывешены указательные плакаты «Заземлено», ограждены при необходимости 

рабочие места и оставшиеся под напряжением токоведущие части, вывешены 

предупреждающие и предписывающие плакаты. 

5.2. Отключения 
5.2.1. При подготовке рабочего места должны быть отключены: 

- токоведущие части, на которых будут производиться работы; 

5.2.2. В электроустановках напряжением выше 1000 В с каждой стороны, с которой 

коммутационным аппаратом на рабочее место может быть подано напряжение, должен 

быть видимый разрыв. Видимый разрыв может быть создан отключением разъединителей, 

снятием предохранителей, отключением отделителей и выключателей нагрузки, 

отсоединением или снятием шин и проводов. 

5.2.3. В электроустановках напряжением выше 1000 В для предотвращения 

ошибочного или самопроизвольного включения коммутационных аппаратов, которыми 

может быть подано напряжение к месту работы, должны быть приняты следующие меры: 

- у разъединителей, отделителей, выключателей нагрузки ручные приводы в 

отключенном положении должны быть заперты на механический замок (в 

электроустановках напряжением 6-10 кВ с однополюсными разъединителями вместо 

механического замка допускается надевать на ножи диэлектрические колпаки); 

- у разъединителей, управляемых оперативной штангой, стационарные ограждения 

должны быть заперты на механический замок; 

- у приводов коммутационных аппаратов, имеющих дистанционное управление, 

должны быть отключены силовые цепи и цепи управления, а у пневматических приводов, 

кроме того, на подводящем трубопроводе сжатого воздуха должна быть закрыта и заперта 

на механический замок задвижка и выпущен сжатый воздух, при этом спускные клапаны 

должны быть оставлены в открытом положении; 

- у грузовых и пружинных приводов включающий груз или включающие пружины 

должны быть приведены в нерабочее положение; 

- должны быть вывешены запрещающие плакаты. 

5.2.4. В электроустановках напряжением до 1000 В со всех токоведущих частей, на 

которых будет проводиться работа, напряжение должно быть снято отключением 

коммутационных аппаратов с ручным приводом, а при наличии в схеме предохранителей 

снятием последних. При отсутствии в схеме предохранителей предотвращение ошибочного 

включения коммутационных аппаратов должно быть обеспечено такими мерами, как 



запирание рукояток или дверец шкафа, закрытие кнопок, установка между контактами 

коммутационного аппарата изолирующих накладок и др. При снятии напряжения 

коммутационным аппаратом с дистанционным управлением необходимо разомкнуть 

вторичную цепь включающей катушки. Перечисленные меры могут быть заменены 

расшиновкой или отсоединением кабеля, 

5.3. Вывешивание запрещающих плакатов 
5.3.1. На приводах (рукоятках приводов) коммутационных аппаратов с ручным 

управлением (выключателей, отделителей, разъединителей, рубильников, автоматов) во 

избежание подачи напряжения на рабочее место должны быть вывешены плакаты «Не 

включать! Работают люди». 

5.3.2. У однополюсных разъединителей плакаты вывешиваются на приводе каждого 

полюса, у разъединителей, управляемых оперативной штангой, - на ограждениях. На 

задвижках, закрывающих доступ воздуха в пневматические приводы разъединителей, 

вывешивается плакат «Не открывать! Работают люди». 

5.3.3. На присоединениях напряжением до 1000 В, не имеющих коммутационных 

аппаратов, плакат «Не включать! Работают люди» должен быть вывешен у снятых 

предохранителей, в КРУ - в соответствии с п. 4.6.2 настоящих Правил. 

5.3.4. Плакаты должны быть вывешены на ключах и кнопках дистанционного и 

местного управления, а также на автоматах или у места снятых предохранителей цепей 

управления и силовых цепей питания приводов коммутационных аппаратов. 

5.3.5. На приводах разъединителей, которыми отключена для работ ВЛ или КЛ, 

независимо от числа работающих бригад, вывешивается один плакат «Не включать! Работа 

на линии». Этот плакат вывешивается и снимается по указанию оперативного персонала, 

ведущего учет числа работающих на линии бригад. 

5.4. Проверка отсутствия напряжения 
5.4.1. Проверять отсутствие напряжения необходимо указателем напряжения, 

исправность которого перед применением должна быть установлена с помощью 

предназначенных для этой цели специальных приборов или приближением к токоведущим 

частям, заведомо находящимся под напряжением. 

5.4.2. В электроустановках напряжением выше 1000 В пользоваться указателем 

напряжения необходимо в диэлектрических перчатках. 

5.4.3. В комплектных распределительных устройствах заводского изготовления (в том 

числе с заполнением элегазом) проверку отсутствия напряжения допускается производить 

с использованием встроенных стационарных указателей напряжения. 

5.4.4. В электроустановках напряжением 35 кВ и выше для проверки отсутствия 

напряжения можно пользоваться изолирующей штангой, прикасаясь ею несколько раз к 

токоведущим частям. Признаком отсутствия напряжения является отсутствие искрения и 

потрескивания. На одноцепных ВЛ напряжением 330 кВ и выше достаточным признаком 

отсутствия напряжения является отсутствие коронирования. 

5.4.5. В РУ проверять отсутствие напряжения разрешается одному работнику из числа 

оперативного персонала, имеющему группу IV - в электроустановках напряжением выше 

1000 В и имеющему группу III -в электроустановках напряжением до 1000 В. 

5.4.6. ВЛ проверку отсутствия напряжения должны выполнять два работника: на ВЛ 

напряжением выше 1000 В - работники, имеющие группы IV и III, на ВЛ напряжением до 

1000 В - работники, имеющие группу 

5.5. Установка заземления 
5.5.1. Устанавливать заземления на токоведущие части необходимо непосредственно 

после проверки отсутствия напряжения. 

5.5.2. Переносное заземление сначала нужно присоединить к заземляющему 

устройству, а затем, после проверки отсутствия напряжения, установить на токоведущие 

части. 

5.5.3. Снимать переносное заземление необходимо в обратной последовательности: 

сначала снять его с токоведущих частей, а затем отсоединить от заземляющего устройства. 

5.5.4. Установка и снятие переносных заземлений должны выполняться в 

диэлектрических перчатках с применением в электроустановках напряжением выше 1000 В 



изолирующей штанги. Закреплять зажимы переносных заземлений следует этой же 

штангой или непосредственно руками в диэлектрических перчатках. 

5.5.5. Не допускается пользоваться для заземления проводниками, не 

предназначенными для этой цели. 

5.6. Ограждение рабочего места, вывешивание плакатов 
5.6.1. В электроустановках должны быть вывешены плакаты «Заземлено» на приводах 

разъединителей, отделителей и выключателей нагрузки, при ошибочном включении 

которых может быть подано напряжение на заземленный участок электроустановки, и на 

ключах и кнопках дистанционного управления коммутационными аппаратами. 

5.6.2. Для временного ограждения токоведущих частей, оставшихся под напряжением, 

могут применяться щиты, ширмы, экраны и т.п., изготовленные из изоляционных 

материалов. На временные ограждения должны быть нанесены надписи «Стой! 

Напряжение» или укреплены соответствующие плакаты. 

5.6.3. В электроустановках напряжением до 20 кВ в тех случаях, когда нельзя оградить 

токоведущие части щитами, допускается применение изолирующих накладок, помещаемых 

между отключенными и находящимися под напряжением токоведущими частями 

(например, между контактами отключенного разъединителя). Эти накладки могут касаться 

токоведущих частей, находящихся под напряжением. 

5.6.4. На ограждениях камер, шкафах и панелях, граничащих с рабочим местом, 

должны быть вывешены плакаты «Стой! Напряжение». 

5.6.5. На стационарных лестницах и конструкциях, по которым для проведения работ 

разрешено подниматься, должен быть вывешен плакат «Влезать здесь!». 

5.6.6. На подготовленных рабочих местах в электроустановках должен быть вывешен 

плакат «Работать здесь». 

5.6.7. Не допускается убирать или переставлять до полного окончания работы плакаты 

и ограждения, установленные при подготовке рабочих мест допускающим. 
 

Инструкцию разработал: ______________/ Должных Е.В. 
 

 

 

 


