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1. Общие требования безопасности 

1.1. К работе в кабинете вязания под руководством педагога, допускаются 

воспитанники, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда. 

1.2. Воспитанники должны соблюдать правила поведения, расписание учебных 

занятий, установленные режимы труда и отдыха. 

1.3. При работе в кабинете вязания возможно воздействие на работающих следующих 

опасных производственных факторов: 

- уколы пальцев рук спицами, иголками и булавками при работе без наперстка; 

- травмирование рук при неаккуратном обращении с ножницами; 

- недостаточная освещенность. 

1.4. В помещении для работы в кабинете вязания должна быть медицинская аптечка с 

набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. 

1.5. Воспитанники обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения.  

1.6. В процессе работы соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте 

рабочее место. 

1.7. Воспитанники, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране 

груди, привлекаются к ответственности, и со всеми воспитанниками проводится 

внеплановый инструктаж по охране труда. 

 

2. Требования безопасности перед началом работы 

2.1. Перед началом работы вымыть руки, чтобы нить и вязаное полотно всегда 

оставались чистыми. 

2.2. Волосы аккуратно заколоть, чтоб не мешали при работе. 

2.3. Получить задание и инструктаж по безопасности работ у педагога. 

2.4. Подготовить рабочее место к работе, убрать все лишнее. 

2.5. Проверить освещение, свет при работе должен падать с левой стороны. 

2.6. Установить клубочницу (небольшую корзиночку) или коробку на пол с левой 

стороны от себя. 

2.7. Подготовить для работы спицы и крючки, положить их на стол. 
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3. Требования безопасности во время работы 

3.1. Сидеть надо прямо, касаясь корпусом спинки стула, расстояние от глаз до работы 

должно составлять 35-40 см. 

3.2. Ножницы хранить в определенном месте, класть их сомкнутыми острыми концами 

от себя, передавать друг другу ручками вперед. 

3.3. Не откусывать нитки зубами, а отрезать их ножницами. 

3.4. Ножницы кладут сомкнутыми остриями от себя, подают кольцами вперёд. 

3.5. Включать и выключать утюг следует сухими руками, держась только за вилку. 

Ставить утюг следует на асбестовую, мраморную или керамическую подставку. 

Необходимо следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась шнура. 

3.6. Запрещается: 

- брать спицы, крючки, иголки, булавки, ножницы в рот, заталкивать их в уши. 

- пользоваться для шитья ржавой иголкой. 

- ходить по кабинету с вязанием в руках. 

- касаться соседа спицами, крючком, иголками, булавками. 

- играть ножницами. 

- оставлять включенный в сеть утюг без присмотра. 

- оставлять на рабочем месте (столе) иголки и булавки. Они хранятся в специальной 

коробочке или втыкаются в подушечку, которые расположены в определённом месте. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При появлении неисправности утюга и других полуавтоматических 

приспособлений немедленно прекратить работу, и сообщить об этом педагогу. 

4.2. Работу продолжать только после устранения неисправности. 

4.3. В случае поломки швейной иглы пли булавки, обломки их не бросать на пол, а 

убирать в урну. 

4.4. При возникновении аварийных ситуаций необходимо: 

- сообщить педагогу и ждать его распоряжений; 

- оказать первую помощь пострадавшему, и сохранить обстановку, если это не 

угрожает жизни и здоровью людей; 

- получив травму обратиться к медицинскому работнику. 

4.5. При поражении электрическим током оказать пострадавшему первую помощь, при 

отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или 

непрямой массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и отправить пострадавшего в 

ближайшее лечебное учреждение. 

4.6. При возникновении пожара в кабинете вязания, немедленно прекратить занятия, 

слушать распоряжения педагога, без паники эвакуироваться из здания через ближайший 

запасной выход. 

 

5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1. Отключить электрический утюг и прочее электрооборудование от сети. 

5.2. По окончании работы убрать рабочие инструменты - спицы и крючки следует 

вколоть в клубок и вместе с неоконченной работой положить в коробку, которая 

хранится на полке в шкафу. 

5.3. Привести в порядок рабочее место. 

5.4. Вымыть руки с мылом. 

 

 

Инструкцию разработал: ______________/ Должных Е.В. 

 


